
Конституция у нас одна, 

В ней права от А до Я. 

Каждый, заглянув в неё, 

Защитит своё жильё. 

Защитит она и честь и имя, 

И расскажет об обязанностях твоих в России. 

Все права и все свободы закреплены 

В статьях лучшего Российского закона, 

И право трудиться и право лечиться, 

Все они от рожденья твои! 

(Гамидова Т.) 

 

«МОИ ПРАВА» 

Права человека имеют неотъемлемое значение в человеческой истории. Множество 

войн было из-за признания или приобретения того или иного права.  

Каждый из людей независимо от пола, возраста, цвета кожи, места жительства, 

языка, на котором разговаривает, имеет естественные неотъемлемые права и свободы. 

Пока человек жив, он неразрывно связан со своими правами и свободами. Права и 

свободы он приобретает с рождения, но также к ним добавляются и обязанности.  

 

Существуют различные правовые документы, определяющие права людей. 

Примером таких документов, например, являются: Всеобщая Декларация прав человека, а 

для детей - Конвенция о правах ребѐнка. 

Целями данного занятия является ознакомление детей с понятиями права, свободы и 

обязанности, также оказать единство прав и обязанностей, объяснить, что каждый человек 

имеет не только права, но и обязанности, формировать адекватное отношение к 



соблюдению и нарушению общечеловеческих норм и принципов морали. Цель 

достигается посредством следующих задач:  

 способствовать воспитанию правовой культуры; 

 воспитывать уважение к правам человека; 

 воспитывать чувства самоуважения и уважения к другим. 

Право – это возможность сделать, выполнить или получить что-либо. Какие права 

присущи человеку с момента рождения? Право на жизнь. Право на имя, закрепленное 

документом «Свидетельство о рождении». Право на семью. Право знать своих родителей 

и право на их заботу. Право на отдых и досуг. Право на образование. Право на жилье и его 

неприкосновенность. Право на питание. Право на охрану здоровья и медицинское 

обслуживание. Право на защиту от экономической эксплуатации. Право на защиту от 

похищения. Право на культурную и национальную самобытность, родной язык. 

В нашем детском саду мы стараемся привить детям азы предмета права. 
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