
«Рисование в жизни вашего ребенка» 

 

Зачем и почему дети рисуют? 

-Рисование на первых порах помогает 

координировать работу зрения и 

движения. 

Рисование участвует в 

конструировании зрительных образов, 

помогает овладеть формами, развивает 

чувственно-двигательную 

координацию. 

-Во время рисования ребенок развивает мелкую моторику, тренирует память 

и внимание, учится думать и анализировать, фантазировать, соизмерять и 

сравнивать. 

-У детей, благодаря занятиям рисованием, формируется связанная речь. 

-Рисование участвует в конструировании зрительных образов, помогает 

овладеть формами, развивает чувственно-двигательную координацию. 

-Дети постигают свойства материалов, обучаются движениям, необходимым 

для создания тех или иных форм и линий.  

Все это приводит к постепенному осмыслению окружающего, 

развиваются эстетические чувства и способности ребенка. 

 

 

 



 

Родителям на заметку: 

 Карандаши должны быть достаточно мягкими, чтобы оставлять следы 

даже при незначительном усилии 

 Краски желательно приобрести ярких оттенков, обязательно иметь 

разного размера кисти. 

 Присмотритесь насколько правильно ребенок, держит карандаш 

(кисточку). Его рука не должна быть слишком напряжена, а кисть жестко 

фиксирована. 

 Обратите внимание на осанку. Необходимо сесть прямо, одной рукой 

раскрашивая, а другой, придерживая лист бумаги или тетрадь с рисунком. 

Чтобы не слишком утомлять позвоночник, не позволяйте заниматься 

творчеством в течении длительного времени. 

 Не дорисовывайте ничего в детских рисунках, даже если то, что 

изображено на листе бумаги, требует дорисовки. Этим вы не только 

покажете ребенку, что он не умеет рисовать красиво, но и не дадите ему 

возможности самому проанализировать рисунок и понять, что в нем 

неправильно. 

 Сюжет рисунка не должен подвергаться критике, наоборот надо одобрять 

любые достижения ребенка. 

 



Эти нехитрые советы помогут ребенку быстрее овладеть приемами 

рисования. 


